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Chi sono 1 giovani adulti oggi? Quali le difficolta,
1 bisogni, 1 desideri e le speranze che motivano la
’A‘ loro richiesta di aiuto? Quali percorsi terapeutici
Aeiaas possono favorire il loro passaggio alla vita adul-
EDITORE ta? A partire da queste domande, Identita fluide
presenta alcune esperienze e riflessioni cliniche.
Attraverso la ricerca, il saggio mette in luce come
I’esperienza di gruppo, luogo tramite, ponte tra

Note sull’Autore Roberto Bestazza Psicologo, Psicote-

rapeuta, Analista Transazionale Certi-
ficato, Didatta e Supervisore in forma-
zione (PTSTA-P) delle Associazioni
Internazionali EATA-ITAA. Responsa-
bile del Servizio Giovani Adulti presso
il Centro di Psicologia e Analisi Transa-
zionale di Milano.

Emanuela Lo Re Psicologa, Psicotera-
peuta, Analista Transazionale Certifica-
to, Didatta e Supervisore in Psicoterapia
(TSTA-P) delle Associazioni Interna-
zionali EATA-ITAA, attrice di teatro.
Vive a Milano e lavora presso il Centro
di Psicologia e Analisi Transazionale di
cui ¢ presidente

individuo e societa, pud accompagnare i1 giovani
adulti nella scoperta e nell’espressione delle loro
aspirazioni esistenziali, facilitando la messa a fuo-
co di un progetto che guarda verso il futuro.

Uno studio che chiarisce chi sono oggi

i giovani adulti, quali sono i loro bisogni
e le loro difficolta

Destinatari Psicologi, psicoterapeuti
PAGINE 192 ISEN 975-55-6992-265-7
FORMATO 15X 21
PREZZ0 16,00 €
q 7 asaR9"322EE7



